
Родители и дети в спортивном туризме.  
Взаимное влияние 

 
 

Насыров Ильдар Динарисович 
otezzz@mail.ru 

IV Республиканский открытый семинар руководителей туристских походов обучающихся и МКК 

31 марта – 04 апреля 2025 г.                     г. Уфа, Республика Башкортостан 
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Насыров Ильдар Динарисович 
• СС2К, КМС, призёр чемпионатов Мира, кубка России 
• Председатель МКК МБУДО ЦДТ МО г . Новороссийск 
• Руководитель Новороссийского спелео клуба 
• e-mail: otezzz@mail.ru 
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Июль 2007 года. Сплав по р. Ай 



4 2008-2021 года. Башкирия. Мероприятия и соревнования по водным дистанциям, сплавы 



5 Август 2008 года. Г. Малый Иремель  



6 Ноябрь 2011 года. Роддом в г.Уфа  

Элеонора, Чулпан,  Алиса.  
Элеоноре сейчас 13 лет, Алисе – 15 лет  



7 Август 2015 года. Ваз 2121  
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Август 2015 года. Мурадымовское ущелье  
Замена генератора  

Голубиный грот. Мурадымовское ущелье  

Пещера Шульган-Таш (Капова)  



9 Июнь 2016 года. Поездка в пещеры Ишимбайского района.  



10 Июнь 2016 года. Поездка в пещеры Ишимбайского района  



11 Июнь 2016 года. Пещера Олимпия (2а)  



12 Июнь 2016 года. Окно возможностей 
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Август 2016 года.  
Подножье г. Белуха Алтай 

Июль 2016 года.  
Скала Мамбет. Башкирия 
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Февраль 2020 
года. 

  Кубок РБ 



16 

Март 2018 года.  
Маршрут 3 Категории Пермский край, 
Удмуртия 



17 
Лето 2018 года.  
Маршрут 3 Категории «Уральский барс» 
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Январь 2019 года. Маршрут 4 Категории Январь 2021 года. Маршрут 5 Категории 

Вручение медалей Чемпионата Мира Май 2024 года. Маршрут 5 Категории 



19 Лето 2017 года. Пещера Лаклинская 

Лето 2017 года. Пещера Охлебининская 



20 Осень 2017 года. На тренировках Соколова Ю.В. 



21 Осень 2018 года. На тренировках у Соколова Ю.В. 



22 Поездки по пещерам 2017-2018 годы 



23 Поездки по пещерам 2017-2018 годы 
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Весенний  
банан 
 2018 год 

Весенний банан  
2019 год 
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2019 год.  
Домашние тренировки 

2019 год. Пещ. Киндерлинская 
(30 лет Победы) 
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Зимняя Вишня 2019 год 

Зимняя Вишня 2021 год 

Зимняя Вишня 2019 год. 



27 Тренировки в СК им. В. Нассонова 2019-2021 год 



28 Тренировки в лесу за домом 2020 год 
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Пещ. Куэшта. 
 Маршрут 1КС 

Пещ. 
Камышахтынская. 
Маршрут 2КС 

Пещ. Пропащая Яма. 
Маршрут 3КС Пещ. Отважных. Маршрут 1КС 



30 Переезд в Новороссийск 2021 год 



31 
Тренировки в помещении ФСТ Новороссийска. 2022 год 



32 
3 сентября 2022 года мы с Олегом Горбачевым решили создать 

Новороссийский спелео клуб 
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Наша тренировочная база 



34 

Городской чемпионат  
по спелеотехнике. 2024 год 



35 
Соревнования по Контесту 2022-2025 г. 



36 Новороссийский спелео клуб 2025 год 
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Абхазия 2023год.  
Первопрохождение  
пещеры 

Гелектиты в гипсовых пещерах 
Краснодарского края. 2024год. 

Крым 2022год.  Пещера Азимутная 

Мирабилит.  
Пещера 
Майская.  
КЧР 2024год. 
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Крым 2024год.  Пещера Кошина 200 (3а)  глубина 250 м. 
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Пещера Майская (4а). 
Маршрут 4 КС. КЧР 2024год.  
Бронзовые призёры 
Чемпионата Мира 2025 года 
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Протяните друг - другу руки! 
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Спелео – это семейное …  

Насыров Ильдар Динарисович             otezzz@mail.ru 
https://vk.com/nasyrovildar    https://vk.com/nsk_speleo 

  
 

https://vk.com/nasyrovildar
https://vk.com/nasyrovildar
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